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%, 000 & Titre : Accueillir, fidéliser et encadrer Quclliopi»
“erapostt les adolescents dans les structures sportives processus certifié
E N REPUBLIQUE FRANCAISE
FRANCE Formation en distanciel
POUR QUI ?
Pour les dirigeants de club accueillant des OBJECTIFS

adolescents 1. Objectif 1 : Connaitre ce qu’est 'adolescence

PREREQUIS 2. Objectif 2: Proposer les activités et les

A remplir o ,
responsabilités adaptées aux adolescents

EFFECTIF

De 6 a 15 personnes
Le CROS Ille-de-France se réserve le droit d’annuler la
session si le nombre de participants est insuffisant.

GRATUIT Ligues et comités franciliens INTERVENANT
Prix 200 €* TTC - 120 €** TTC

Date : 19 novembre 2024 Nom Prénom : M. CHARRASSE Frangois

(@ 9h00 - 12h (3 heures) Professeur des écoles spécialisé en SEGPA retraité
S, Endistanciel sur Teams Directeur de SEGPA retraité
* Ce prix s'adresse uniquement aux salariés ne bénéficiant pas de prise Directeur de colonie et de formations BAFA

en charge et qui ne font pas partie du mouvement sportif francilien

PROGRAMME

1.Qu’est-ce qu’un adolescent ? 3.L’adolescent dans I'encadrement
- La période de l'adolescence qu’est-ce que | - Qu’est-ce qui est possible dans la loi ?
c'est ? - Comment aider un adolescent a prendre des

- Le développement physique ; responsabilités dans le club/association

- Le développement psychique ; sportive ?

- Ce que cherche I'adolescent ;

2.L’adolescent adhérent

- Echange sur le vécu en club ou en personnel ;

METHODES PEDAGOGIQUES ET EVALUATION

Questionnement, brainstorming, échanges d’expériences. Auto -évaluation

Pour toute information : HELOU Zeina — formations@crosif.fr

Acceés au CROS lle-de-France

Cldture des inscriptions 7 jours avant le début de la formation.

** Pour les salariés : prise en charge par un OPCO possible. Plus d’info : Le CROS Tle-de-France est un organisme de formation
www.crosif.fr/prise-en-charge-par-un-opco/ enregistré a la DIRECCTE sous le numéro : 11940857994
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