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Chéres amies, chers amis,

Octobre rose, c’est un mois et un
théme qui nous est particulierement
cher au CROS fle-de-France ou
I'ensemble des Ligues et Comités,
des clubs franciliens sont
collectivement mobilisés et engageés.
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On le partage tous, l'activité physique réguliére réduit jusqu'a 20 % les
risques de cancer du sein. C'est pourquoi informer, prévenir et sensibiliser
est notre priorité.

Je salue tout le mouvement sportif qui est une fois de plus au rendez-vous
de la société et au service des plus fragilisés. Les nombreuses initiatives
et message de soutien, de solidarité montrent notre pleine implication et
'importance que nous pouvons avoir en tant qu’acteur majeur de la
société sur le sport santé, une délégation forte dans notre feuille de route
régionale et nationale.

Courir ou marcher, se faire du bien et prendre du plaisir comme vous avez
été nombreux a le vivre avec I'édition La Marche en féte de Paris et toutes
les autres actions doit faire partie de notre quotidien car les chiffres parlent
d’eux-mémes : la sédentarité ne doit pas gagner du terrain et nous devons
y étre collectivement solidaires et trés vigilants.

S’interroger et se mobiliser sur le développement durable et la transition
écologique ainsi que sur I'économie sociale et solidaire est une mission
que nous portons de plus en plus dans nos initiatives et événements. Je
salue avec joie cette énergie citoyenne qui infuse nos territoires
départementaux a I'image du CDOS 92 qui a dédié cette semaine une
action spécifique a la thématique.

Enfin, le sport qui rassemble et celui qui rayonne avec une attractivité et le

sens de l'innovation a été a I'honneur avec la 11™M€ cérémonie Sport et
Management le mercredi 9 octobre a I'HOtel de Lassay rassemblant les
plus belles initiatives de I'année.
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Voila une semaine chargée et

inspirée qui vient de s’écouler.

Programmons nos prochains défis et retrouvons nous sur le terrain dés

demain.

Evelyne Ciriegi
Présidente du CROS lle-de-France
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Le sport acteur de la
mobilisation pour Octobre
Rose !

Chaque année, a la méme période,
c'est un mois spécial car celui
d'Octobre Rose. Une campagne
annuelle mondiale de communication
destinée a sensibiliser les femmes au
dépistage du cancer du sein et a
récolter des fonds pour la recherche..

En savoir plus

La Marche en Féte’ a Paris !

L'opération « La marche en Féte » est
a l'initiative de la Fédération Frangaise
d’Athlétisme dans le cadre de la
Grande Cause Nationale 2024 elle
s’est déroulée le 6 octobre dernier
dans 6 villes en simultané : Clermont-
Ferrand, Colmar, Salon-de-Provence,
Toulouse, Valenciennes et donc Paris.

En savoir plus

Soirée d’information du CDOS
92 sur la thématique de la
transition écologique !

Ce mardi 8 octobre, le Comité
Départemental Olympique et Sportif
du 92 organisait une soirée
d’information sur les enjeux de la
transition  écologique  dans le
mouvement sportif des Hauts-de-
Seine.
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En savoir plus

11™Me Ccérémonie Trophées
Sport & Management

Partout ou le sport est source
d’inspiration, le Comité Olympique et
Sportif fle-de-France par la voix de sa
Présidente est présent et engage
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Le catalogue des formations
G e K BT 2024 du CROS lle-de-France'!

Le CROS fle-de-France prépare sa
rentrée avec un nouveau catalogue
des formations 2024 !

Pour rappel, les formations sont
gratuites pour les Ligues et Comités
Régionaux.

ILE-DE

FRANCE Afin d'en savoir plus et de consulter ce
catalogue :

%,
Cer sport

LE CROS ILE-DE-FRANCE PRESENTE
DE SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024

SPECIAL JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

Formations Gratuites pour les Ligues et Comités IDF
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| AUN CLUB OU UNE SALLE DE SPORT.
i RENDEZ-VOUS SUR PASS.SPORTS.GOUV.FR

LE

|
=y

©equipedefrance

crosif.fr
00800600

Pass'Sport 2024-2025

En cette année olympique, la France a
décidé de faire du sport une priorité
pour I'ensemble de la population et en
particulier les jeunes.

En 2023, grace a I'action commune du
gouvernement et du mouvement
sportif, pres d’1,38 million de jeunes
ont bénéficié du Pass Sport pour
accéder a une pratique dans l'une des
56 000 structures sportives
participantes.

Cette année, [louverture de ce
dispositif est anticipée : il débutera le

18" juin 2024 et se cléturera le 31
décembre 2024.

Ainsi, un premier envoi de codes sera
adressé aux personnes éligibles fin
mai 2024. Un second envoi sera fait
fin aolt pour les nouveaux
bénéficiaires et pour les étudiants
boursiers 2024.

LABAZ, I'appli gratuite de la
Région pour les 15-25 ans

La Région lle-de-France a lancé, en
juin 2023, LABAZ, son appli a
destination des Franciliens de 15-25
ans. Gratuite et pensée pour les
jeunes, LABAZ propose des aides et
des bons plans a portée de main.

La Région lle-de-France a lancé le 23
juin 2023, LABAZ, sa toute nouvelle
application mobile destinée aux jeunes
Franciliens de 15 a 25 ans.

En savoir plus

Ligue des Nations - Match de
Poule - Equipe de France
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L'Equipe de France de Football
disputait hier son 3 éme match de
poule de Ligue des Nations face a
Israel.

Une victoire 1-4 avec un but du joueur
francilien évoluant au PSG Bradley
Barcola !

Les Bleus remontent a la 2 éme place
de leur groupe, bravo [

En savoir plus

Rejoignez le CROS file-de-France

(€ NAT o

; Le Comité Regional Olympique et Sportif
SR k3 : lle-de-France engage plusieurs services
@ civiques pour les missions suivantes :

e Contribuer a promouvoir et animer les

ateliers autour des JOP (Paris 2024,

FRANCE valeurs olympiques et paralympiques,

sport santé, sport pour tous, sport et

LE CROS LE-DE-FRANCE ENGAGE développement durable, histoire des
DES SERVICES CIVIQUES JOP)

e Assister aux évenements majeurs de
promotion des valeurs du sport tels
que les Sport'En dans I'ensemble de
la région

e Accompagner le déploiement et la
promotion des ligues et comités
régionaux et du mouvement sportif
en cette année olympique et
paralympique historique

Les candidatures sont a envoyer a
'adresse e-mail : crosif@crosif.fr

En savoir plus

LES REPRESENTATIONS

Vendredi 4 octobre 2024
Conseil d’Administration du CDOS 94 — Siege du CDOS 94 — Evelyne Ciriegi
Samedi 5 octobre 2024

Assemblée Générale de la FFESSM lle-de-France — Mennecy - Evelyne Ciriegi
Match Rugby Stade Francais/Montpellier — Stade Jean-Bouin — Evelyne Ciriegi, Peter
Macnaughton, Valérie Canton-Poublet

Dimanche 6 octobre 2024
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Evénement « la marche en féte » - Paris 7° - Evelyne Ciriegi
Greenweez padel - Roland Garros - Evelyne Ciriegi
Handball Paris vs Toulon — Issy-les-Moulineaux - Evelyne Ciriegi

Lundi 7 octobre 2024

CRdS et CDF "La révolution Para-sportive" — Paris 17° - Evelyne Ciriegi
Conseil d’administration du CDOS 92 — Haras de Jardy - Evelyne Ciriegi

Mardi 8 octobre 2024

Assemblée générale du CODEV — Caisse des dépéts Paris 13° - Evelyne Ciriegi
Championnat de France PROS A dames de Tennis de Table — La Raquette Saint-Denis - Evelyne
Ciriegi

Mercredi 9 octobre 2024

11&éme Cérémonie Trophées Sport & Management — Hotel de Lassay Paris 7€ - Evelyne Ciriegi

Jeudi 10 octobre 2024

Commission nationale d'attribution ANS/PSF : CNOSF — Evelyne Ciriegi

BIG 2024 par Bpi France — Arena Bercy - Evelyne Ciriegi

Audition CRdS avec le député du Calvados M. Joel Bruneau — Assemblée nationale - Evelyne
Ciriegi

Comité d’éthique et de déontologie de la FFKaraté — Montrouge - Evelyne Ciriegi
Inauguration du Centre sportif universitaire — Nanterre — Dominique Bret
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